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— HapKO3, perMoHarnbHas aHecTe3us —
- Narkose, Regionalanasthesie -

YBa)kaeMbln NALLUEHT, yBaXKaemas nauueHTkal L

JTa namATKa NpeaHa3sHa4yeHa Onis Toro, 4to6bl NOMOYb BaMm noaroToBuThCA K pasbsacHUTeNbHOM Oecene, B m
Xofie KOTOpPOW Bpay-aHecTesnornor npomHdopmupyet Bac o npenycmoTpeHHoM B Bawewm cnyyae metone obesbonmsa-
HWA, 0 APYrMX pacCMaTPUBAEMbIX BO3MOXHOCTAX, O MPEUMYLLECTBaX U HeJ0CTaTKaxX OTAeNbHbIX MeTOA0B, a TaKk>Ke O H
puvckax ans Bac u BO3MOXKHbIX OCMOXHEHUsX. BHUMaTenbHO NpounTanTe NamsAaTKy U OTBETbTE Ha BOMPOChI 0 Bawem
3[,0pOBbE CO BCEN BO3MOYKHOW TOUHOCTbIO. m

I. Hapko3 (o6wasn aHecTe3us) 3

Hapko3 (o6uias aHecTe3us) BbIKNOYaET Co3HaHWe 1 U3baBnseT oT BocnpusTvs 6onn. MoryT paccmaTpuaThes cre
Aytolume MeTobl HapKo3a:

1. BHYTpMBEHHBII HapKO3:
Uepes nonyto urny unm ToHkyto Tpybky (kateTep) B BeHy BBOAMTCA ObICTPOLECTBYIOWMIA aHeCTeTVK. Bo Bpems nponon- -
XKMTENbHbIX ONepaLnii aHeCTeTUKM BBOOATCA Yepes onpefeneHHble NPOMEXYTKW BpeMeHW UM HenpepbIBHO (BHYTPU- =
BeHHas aHecTe3us) NMbo 3TOT MeTOM UCTONb3YETCs B KOMOUHALMK CO CrieayolnM (KOMOMHUPOBAHHLIN HAPKO3). L

2. MacouHblin HapKo3:
Fa3006pasHble aHEeCTETUKM 1 KUCNOPO/ NOAAIOTCA Yepes [blxaTerbHY0 MacKy, KOTOpas NNoTHO Npueraet Ko pTy m
U K HOCY.

3. Hapko3 ¢ napuHreanbHOW Mackow Unu UHTyGaums:
OTW MeToAbl UCMONb3YTCA NOCIe Havana aHecTe3unn NocpeaCcTBOM BHYTPUBEHHOTO HApKO3a.

St

a) Hapkos ¢ napuHreanbHou MacKomn:
Bpau BBOOWT TPYOKY BO3MYXOBOAA Yepe3 pOT NaLMeHTa Aasiblie BXOAA B ropTaHb U GUKCUPYET ero pasnyBaHuem
MaHeTku 06TypaTopa, Takum obpasom obecneymBaeTcs cBOOOOHOE NOCTyMIeHVe BO3Oyxa B Tpaxeto U Hemno- 3
nagaHue ero B NULLEBOL.

b) WHTy6GaLMOHHbLIN HapKO3:
Bpay BBOoAMT TPYOKY BO3OyXOBOAA Yepe3 poT MM HOC NaLIMEHTa 1 NPOCOBbLIBAET ee MeX[y rofI0COoBbIMU CBA3
Kamu B Tpaxeto. Haoysaembiii 6annoH Ha koHue Tpy6ku (Cuff) nnoTHo 3akpbiaeT Tpaxeto.

O6e meToaukm obecrneumsatoT cBoboay ObixaTeNbHbIX NyTeN U NoAavy KNCI0poaa v razoo0pasHbIX aHeCTeTUKOB,
a TaKk)ke NCKYCCTBEHHYIO BEHTUNALMIO Nnerkux. Kpome Toro, MHTyOaums yMeHbLIAeT ONacHbIA AMst KU3HW PUCK TOTO,
4TO C/TIOHA MM COMEP>KMMOe Xeryaka nonaayT B nerkue (acnupaums). Mpy MHTYGALMOHHOM HapKo3e NoYTK
BCeraa, a B Clyyae UCNorb30BaHWA NapyHreanbHOW Macku B @AMHUYHbIX CITy4asx naluuneHT nonyyaer Meauvka-
MeHTbI ANs paccriadbneHus MbilL, (MbilieYHble periakcaHThbl), B YaCTHOCTU A1 TOro, YTOObI NPy BBENEHUM
Tpy6KM BO3OyX0BOMA HE TPAaBMUPOBATh NaLIMEHTA.

I'.

Il. PernoHanbHasa aHecTe3us

PernonanbHas aHectesus nocpencrsom 06e360nm1BaHMs nposooAWnx 60nb HePBHbIX BOJTOKOH aHeCTeTUKaMu
MEeCTHOrO BO3[eNCTBUS (J'IOI(aJ'IbeIMVI aHECTETVIKaMVI) n3basnser ot BOCNPUATUA 60nu B onpeneneHHbIX Y4acTax Tena,
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KO¥OpbIe NOC/e BPbICKMBaHUA 00e3060/IMBAIOLIETO CHAYaANa TENEIOT, 3aTEM TSHXKENEOT U CTAaHOBSITCS 6eCUyBCTBEHHBIMU.
MdUMeHT Ha NPOTMKEHNM HECKOMBKIX YaCOB BOOGLLLE HE MOXKET AIBUTaTh PyKaMu 1/ Ui HOTaMu U MOXKET [1BUraTh UMM
nflub orpaHnyeHHo.

yyae HeoOXO4MMOCTM NaUMeHT LOMNOMHUTENbHO NonyyaeT o6e36oruBaloLLee U/U yCNoKOUTerbHOe, KOTopble
@aHW—IMBaDT €ro CO3HaHWe 1 BOCMoMUHaHWs 06 onepauunu ("cymepeuHbiin COH"[aHanrocenauums).

>, "CNMHHOMO3roBble" BUAbl peruoHanbLHON aHecTe3num:
[1ns onepauuii B 061acTy XKMBOTA, MPOMEXXHOCTH, Ta3a
1 naxa, a TalkoKe Ha Hore Bpay BBOAWT obe3bonueatolLee
MOS0 UIMOW UNK Yepe3 KaTeTep

—(NUHHOI MO3T

— Tsepaan obonouka
CUHHOTO MO3Ta
MepupypanbHoe
NpOCTPaHCTBO
NepupypanbHas
aHecTe3na

TpyaHoii otaen
M03BOHOYHIKA

Han, HaNoOMHEeHHbIN CNMMHHOMO3TOBOW YXMOKOCTbIO
(nukBopom) (puc. 1).

b) npu nepunypansHon aHecresuu (MOA) B nepuay-
panbHoe NpoCTpaHcTBo (puc. 1) B 06nacTvt NosicHWY-

v iU noHAdi ndu
VUUNIHBLHMN BHOS

3 a) Npu CNMHanNbHOW aHecTe3nn B CNMMHHOMO3TOBOM Ka-

Monaauma
CKaTeTepom

CNMHHOMO3rOBOIA KaHan,

=
- HO-KPeCTLIOBOrO 0T/eNa NO3BOHOYHMKA (MOsAICHUYHas 25 HaTOTHEHHbIE CTUHHONO3T0B0l 3 §
= [0A), kpectua (kaynansHas MNOA) vnv ons onepa- gg  anoct (topon) g3
. LM B Hag4peBHoW 06NacTu Ui B rpyaHON KneTke — I8 Nepumypanbian 3 ¢
L B 06nacTu rpyaHoro otaena no3BoHOYHMKa (rpyoHas % ) ;e EE
noA). 2 83
CnuHanbHas >3

aHeqresna

m O6e360n1BaHNe HepBHbIX BOTTOKOH, NPOXOAALLMX OT Mo-
3BOHOYHMKA K YaCTAM Tena, HacTynaeT npy CNUHATNbHOM

BOJIOKHA

aHecTe3uu B TeYeHue HeCKONbKUX MUHYT, a Npu nepuay- 2
-~ T
panbHOM aHecTe3um B BOMbLIMHCTBE C/y4YaeB B TeyeHue sy
= I
15-30 MuHyT. MNpyn KomGUHaLMK 060X MeToaoB IPdeKT g — 53
= o
HacTynaet 6bICTpee M npoaoormKaeTcs Aornbuie. = aHecTe3ns E E
S F
2. ) AHecTe3usi Nne4YeBOro HEPBHOIO CrNeTeHus: =
- B
[lns onepaumit Ha KUCTU PyKU, Ha Npennneybe U Ha >
nrieye B pa3nuyHbIX TOUKax 06e360nvBaeTcs nnekcyc
npeanneybs — HepBHoe cnneTtexue (puc. 2):
= a) BMOOMbILEYHON BNaanHe (aHecTe3us nieyeBoro Puc. 1: O6nacT Ans NHLEKUWIA NPYU CUHANbHOI/Nepuayparnt-

HOW aHecTe3nu
L] HEepPBHOrO crnrneTteHnsa n3 nogmMbilie4yHoro nocry-

= na),
L b) non kntounuel (BepTukanbHas NOAKMIOYUYHAA aHe-
cTe3us nneyeBoro HEpPBHOIO cnyieTeHus),
m C) Han KnouMuen (HaoKNYMYHaA aHecTesuns NnievyeBoro
HEpBHOTO CMMETEeHUs) Un
H d) c6oky Ha Wee (MHTepcKaneHHasn aHecTe3wusi NNeYeBoro
HepBHOIO CrNeTeHus).

m s 3toro Bpay obcnenyet noanexatume 06e36011BaHumIo He-
PBbl PV MOMOLLY YNbTPa3ByKa UM UHLEKLIMOHHOW UITbl, NOA-

3 KIMOYEHHOW K CTUMYNATOPY HEPBOB, YTO A5 NaLUeHTa MoXKeT
ObITb CBA3aHO C BpEMEHHBLIMU "3MeKTPU3YIOLLUMMUN" HEMPUATHbI-
My owwyuleHusmu. Obe3bonuBatoliee CpeCcTBO HAUMHaeT
[1e/iCTBOBaTb NPUMEPHO Yepe3 15 MUHYT.

MpPv Bcex Ha3BaHHBIX BUOaxX permoHanbHON aHecTe3nm Bpay

MJbKeT BBECTU KaTeTep A5 AOMNONMHUTENbHbIX MHbeKLNii 06e360-

NYBAIOWWMX CPELICTB, AN NOCTOSHHOTO BBOA MEAMKaMeHTOB UK
h« o6e360nvBaHuA Nocrne onepauuu.

Puc. 2: Mecta ons nHbekuui Npun aHecCTesnn nreyesoro
HEPBHOIO cnneteHus

M B OTOEbHBIX Cy4asXx He yAaeTcs NOMHOCTbIO BLIKMTIOUUTL GoneBble owyulieHus, Bam pononHurensHo
YT CUNbHbIW aHanbreTuK (Hanpumep, onvoun,). Ecnu 06e36onuBaHnsa U aHaNbLreTUKOB A1 ONepaLun He-

%TE]TOHHO WINU permoHaribHas aHecTe3us pacrnpoCTpaHAeTcs CNMILKOM LWMPOKO, He06X0AMM nepexon, Ha Ha-
3.

@wﬁuuaum HapKo3a 1 pernoHaribHON aHecTe3nmr MoXKeT UMeTb MPerMYLLECTBO MpY OrnpenenieHHbIX onepaLusx.
a yMeHbLLIaeT NoTpeBHOCTL B aHeCTeTUKAaX, COKpallaeT Gpasy NpocCkinaHms OT HAPKO3a 1 B 3HAUUTENbHOW CTeneHu
%cneqwsam oTcyTcTBUe Gonel nocne onepaunn. Ecnu paccmatpuBatoTces opyrue metofbl 06e36onveaHus (Hanpu-
, aHeCTe3unst HEPBHOTO CMMETEHUs Ha Hore, LieNeHanpaBneHHble 6roKaabl OTAeMNbHbLIX HEPBOB, BHYTPUBEHHAS Peruo-
Eﬂmaﬂ aHecTesus, pacluMpeHHast MeCTHAs aHeCTe3us ), Mbl pacckaxkem Bam o Hux ocobo.
]
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n
I1l. Puckn v BO3MOXKHbIE OCNOYKHEHUs -

HecmoTps Ha MakcMManbHy0 106POCOBECTHOCTb NPU NMAHWPOBAHNUM 1 NpoBefeHUr 06e360NnBaHKs, a TakoKe np

MOHUTOPUHTIEe )KNU3HEHHO Ba>KHbIX d)YHKLlVII7I OpraHn3mMa NoNMHOCTbIO UCKMHOYUTb PUCKN U OCITOXKHEHWA HeNb34. ITO TaKK

1.

KacaeTcs pefKux criyyaeB 604pCTBOBaHUA U ellle Honee peaKuX C/ly4aeB BOCMpuUaTUs 6Gonm Bo BpemMsi HapKo3a. m

06u1.v|e PUCKN N BO3MOXKHbI€ OCNO>KHEHUA 06e360nmnBaHus:

CurbHble KpOBOTEUEHUs! U KpOBOU3NUAHUA BCNIEACTBUE UHLEKLIMIA, a Takke MHd ek B 061acTv Mecta npomn“
UNu BBeOeHus kateTepa (Hanpumep, NOCTUHLEKLMOHHBIN abcLiecc, oTMUpaHue TKaHew, pasapaykeHne HepBoB U

BEH), KOTOpPble TPebytoT NeyeHus, PaBHO Kak U BpeMeHHbIe UMM HeNpPOXOoasALINe NeTKue NOBpPeXKa,eHUsi HepBOB m
(Hanpvmep, HenpusATHbIE OLLYLLEHNS, YYBCTBUTENbHOCTb K MPUKOCHOBEHWSIM, OHEMEHWeE, HapYLIEeHUs [BUXXEHW,
6onu) cnyvatotcs peako. MHdekuum, KoTopble BeQyT K ONacHOMY A7151 )XM3HW 3apa)keHuto KpoBu (cerncucy), u 3
XpOHU4eckue 6051 UNn NOCTOsIHHbIE Mapanu4m Nocsie NOBpeXXAeHNs HepBOB, KPOBOU3MUSHWUIA UMW BOCTANeH
BCTPEYAoTCs Ype3BblYaiHO penKo.

MoBpe>xaeHus KOXKN 1 TKaHel BCNeCTBUE NeXKaHUsA Ha ONepaLMoOHHOM CTOME, a Takoke NOBPeXKA,eHUs HepB

M napanuy pyk[Hor BCefcTBMe COaBMBAHUS, PacTsXkKeHus nnv nepepasrnbaHus BO Bpemst aHecTesuu ¢ abcomnioT-
HOW YBePEHHOCTBIO UCKMTIOUNTL Hemb3s; OHW B GOMbIUMHCTBE CITy4aeB NPOXOOST B TeUeHre HEeCKOSbKIUX MecsLeB, HO
oYeHb peko MOTyT U He NPONTK. L

Annepruyeckue peakuum U MoBbILLEHHAs YYBCTBUTENbHOCTb MOTYT BOSHUKHYTb BCNIEACTBME UCMOMb30BAHNS
aHecTeTMKOB, 06e360/1BatoLLero, Ae3nHPULMPYIOLLMX CPpeacTs, aHTMOMOTUKOB UM NaTekca, a Takxke U3-3a MMeB- m
LWIMXCs paHee 3a00neBaHuUi, 0 KOTOPbIX CNPALIMBAETCs B aHamHe3e. MoryT BO3HUKHYTb Kak BpeMeHHble ferkue pe-
aKLMU HenepeHOCUMOCTM (Hanpvmep, 3ya, KOXHasl Cbifb, TOWHOTA), Npo6nembl C AbIXaHUEM UM CUCTEMOIA Kpo—IH
BooOpalleHus, KOTOpble, Kak MPaBKo, XOPOLLO NOANAIOTCA NleYeHuio, Tak U O4eHb PeKUIA ONaCHbIW AN XKU3H
annepruyeckuii oK C 0TKa3oM CepLA, CUCTEMbI KPOBOOOPaLLeHWs, AbIXaHWst U OTAENbHbIX OPraHOB, Tpe6yromwvm
PEaHNMaLIMOHHOTO NeYeHus.

[pyrve onacHble Osis YKU3HU OCNOXKHEHUS, HanpyMep, OCTaHOBKA Cep/iLa, KpOBOOOPALUEeHUs MU ObIXaHusl, no—j
pa)keHUsi OpPraHoB, 3aKyrnopKka KPOBEHOCHbIX COCY0B (3MO0/M1s) OTOPBaBLUMMMUCS CrycTKamm KpoBu (Tpombamm),

npv Bcex Buoax 00e360nmBaHus CNyyaloTcs Ype3BblYanHo peaKko, Aaxke Y naLMeHToB NOXWNOoro Bo3pacta, € o

LWMM NIOXMM COCTOSIHUEM W COMYTCTBYIOLWMMM 3a60MNeBaHUAMM.

Y NOXunbIX nioaen pasnyka c ux 00bIYHbIM OKpYy>XeHneMm, a Takoke Harpyska scrieacrsme onepaumi h Hapko3a MOorytT = m
npmnBoONTb K CMYTAHHOCTU CO3HAHWA, KOTOPas B 60MbLIVHCTBE Cny4vaeB NpoxoauT. =

]
Ocobble PUCKN 1 BO3MOXXHbI€ OCITO)KHEHUA nNpu 06LU.EI7I dHecTe3unm:

TolwHOTa 1 pBOTA BCTPEYAIOTCSA AOBO/MbHO peaKko. OnacHble ons YKU3HU MHLUOEHThI BCIeCTBIe nonanaHus
CITHOHBbI UINN COOEPXKUMOTO YKenyaKa B rerkue (acnupaums), Kotopble TpebyioT peaHMMaLMOHHOTO Habmoae-
HUYsA[NeYeHus, BCTPeYaTCa o4eHb peako. V3peaka nmeeT MecTo cy00pOXKHOE 3aKpbITUe AblXaTerbHbIX MyTen
(napuHro-/6poHxocnasm), KOTOpoe, BpoYeM, U3r1e4nBaeTcs MeaukameHTamu. YpessbluaiHo peako Bcneucnamy
MaCCVBHOW, OMacHOMN ANs XXW3HK pa3banaHcupoBky 0OMeHa BelLecTB 0UYeHb CUMbHO NOBLILIAETCS TemMnepaTypa
Tena (3rnokavecTtBeHHas rurneprepmus). B Takux cnyyasx Heo6xoaMmMo HemMeleHHOe MearKaMeHTO3Hoe U pea-
HMMaLIMOHHOE NeYyeHue.

WHTy6aums/Mcnonb3oBaHme napuHreanbHOM MAacky MOYKET BbI3BaTb BPEMEHHbIE 3aTPyAHEHUs! MPY FMOTaHWUM U
oxpunnoctb. OueHb peaKo CryyaTcs MOBPEXOeHUs IMOTKW, FOPTaHW, TPaxeu Uu roriocoBbIX CBA30K C HEmMpo-
xopsuwen auchoHnen (0XpuUnnocTbio) M oabilKon. MoryT nocTpanarh npexkae BCero WaTalolmnecs Unu kapue
Hble 3yObl, UMNaHTaTbl U HeCbeMHble 3yOHble NpoTe3bl (Hanpumep, KOPOHKW, MOCTUKM, MPOTe3bl) U AaXke BbIMAcT
oToenbHble 3y06bl.

Ocobble PUCKN 1 BO3MOXXHbI€ OCITO)KHEHUA nNpu pemouaanoﬁ aHecTe3nn:

u
Ecnu o6e3bonmBatolee cpefcTBO NPU MHLEKLMM NONaAeT HeNoCpeacTBEHHO B KPOBEHOCHbIW COCY, OHO MOXeT :
PacnpoCTPaHNUTLCA 1 HA OpYrve YacTu Tena, Bbi3BaTb SMUMENCUI, BbIK/IOUYNTL CO3HAHME Y MPUBECTU K TSKENbIM,
OYeHb pefKuX CyYasx onacHbIM As XKM3HW peakLuam cepaLa U cucteMbl KpOBOOOpaLLeHus. m

o CnuHanbHaa U nepupypanbHaa aHecresus (MOA):

CurbHble TONI0OBHbIe 6GONK Nocne CNUHANLHONM aHecTe3unu, pexke Nocsie nepuaypansHoi aHectesun (MOA), H
MoryT notpeboBaTh CreumanbHOro fedeHus (HanpuMep, UHbeKLMM COBCTBEHHON KPOBW NaLMeHTa B nepuay- m
parnbHoe NpOCTPaHCTBO, "KpoBsiHas Nom0a"). Kak npasuro, ronoBHble 60711 NpoXoasT Yepes HeCKOrbKO AHeN.

Ho B MCKMIOUUTENBHBIX CNy4asX OHM MOTYT COXPaHATLCA B TeYeHne mecaues 1 naxke net. MHoraa nocne cnu-
HarnbHOM aHeCTe31n Ha HeCKOMbKO OHEN MOTyT BO3HUKHYTb CUIbHbIE GOMU B CrIMHE, KOTOPbIe, BIPOYeM, )'IEI’K(:
nonaatTcs MeaMKaMeHTO3HOMY neveHuto. MponomkutenbHble 60nv B 0611acTy NosCHUYHO-KPECTLLOBOTO
oToera no3BoHOYHUKa nocne kaynansHow MNOA cnyyatotcs peako.
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MpsiMoe noBpejX<aeHne CMHHOTO MO3ra NPy CMUHANLHOWM aHecTe3nu, a Takoke NPy rPyaHO ¥ KaynanbHOW
MOA npakT1yecku UCKMoUeHo, Tak Kak CMHHOM MO3r, KaK NMpaBuio, OKaHYMBAETCS Bbllle MecTa MHbeKLUK (CM.
puc. 1); npu rpyaHov MNIOA Takue noBpexxaeHus ClyyatoTcs odeHb peako. MocTtosaHHbIE Mapanuyu, B KpaiHeM
Cryyae rnorepeyHbIi MUenuT, BCIeNCTBUE KPOBOU3MUSHUIA, BOCNANEHWUIA U MOBPEXKAEHWUIA HEPBOB UMW CIUH-
HOro MO3ra C/ly4atoTCsl OUeHb PefKO. ITO TAK)Ke KAaCAeTCs MOCTOSHHBIX YXYOLEeHUA CryXa u 3peHuns, Hapy-
LUEeHUI MOTEHLIUU, BOCMANEHUsi MO3roBbIX 060r0o4eK (MEeHUHIUT) U KPOBOU3TUAHUSA B MO3T.

BpeMEHHaﬂ 3aepiKKa MO4Yun 4acTo C1ydaeTca nocne chHaanoﬁ/nepMﬂypaanoﬁ dHeCTe3nn; OHa MOXKeT Bbl-
3BaTb HEOOXOAUMOCTb BBEOEHUS KateTepa a5na onopo>KHeHna Mo4eBOro nysbips.

AHecTe3usa nne4vyeBoro HEpPBHOro cnneteHus:

OueHb penko BnusaHue 06e300nM1BatoLLIEro Ha I.IJEI7IHy}O 4aCTb CNMMHHOIO MO3ra Bbi3blBAET TAXKesible peakKunun
cucTtembl KPOBOO6P3LU.EHVIH, 4yTO Tp86y8T MCI(YCCTBEHHOVI BEHTUNALUNN NErkKnX N peaHMMaUNOHHOIO feveHus.

HapylweHus 4uyBCTBUTENbHOCTY PYKU MY 3aTbiNnka B GONbLINHCTBE C/Ty4aeB NPOXOAAT 33 TpU Mecsua. He-
npoxoasiuui napanu4 (HanpumMep, HepBa rofrloCOBOV CBA3KM UMW HepBa Anadparmbl C 3aTpyAHEHUEM [AbIXaHus,
a TaKoke Napanuyom pyku) cryyaetcs oueHb peaKo.

BPEMeH HO MOTYT NOSAABUTLCA OLWLYLLeHUe Tensia Ha nnuue 1 OXpUunnocTtb, NpoBUCaHUe BeKa, a AblXaHUe MOoXXeT
ObITb HECKOMbKO 3aTpyAHEeHHbIM.

Ecnu Bo3ayx nonapaer B NrieBparnbHYIO NOMOCTb (MHEBMOTOPAKC), 3TO MOXKET BbIPAXKAThCsl B 3aTPyAHEH-
HOM [ObIXaHuu, a Taikoke B 6ornsAX B rpyau. B Takom crnyvae MoXeT NOHanoOUTLCS OTCACbiBaHWE BO3MyXa.

Puckun n BO3MOXKHbIE OCMOXXHEHUA BCMIOMOTaTenbHbIX U nocnenyowmnx npouenyplonepauuﬁ:

MonrotoBuUTenbHbIe, COMYTCTBYIOLWME UMW NOCTEAYoUIMe MepPONpUATUS, HanpuMep, AN MOHUTOPUHIA U noaaep-
YKaHWs YXM3HEHHO BaXKHbIX GpYHKLMIA OPraH13Ma BO BpeMs 1 Nnocrie onepawuumm, a Takke npuem MeauKaMeHTOB O/
m npodUNaKTUKN PUCKOB TakoKe He CBOOOAHbI OT PUCKOB.

ter..Mustervr...

HecmoTps Ha MakcumanbHyto [OOPOCOBECTHOCTh, C KOTOPOV KOHCEPBUPYETCs A0HOPCKas KpPOBb, U3rOTaBNu-
3 BalOTCA OepuBathl Nrasmbl v Opyrie NpoayKrbl U3 KPOBU, PUCKW NPU UX NepenuBaHNM/UCNONb30BaHUM HAOEXKHO
UCKIMIOUYNTB Herb3s, B YaCTHOCTU HBEKLIMK, HanpyMmep, OYeHb PeaKo BUpYCcaMu renatuta (BocnaneHue neveHu) u
ypesBblyanHo penko BUY (CM), a Taioke Bo3byamtensamu rybyator sHLedanonatm n HoBOro BapuaHTa 6onesHu
Kpantudenbna-Akoba nnu 0o cMx nop He n3BeCTHbIMY BO3OyauTensmu. [No3Tomy B onpeaeneHHbIX cyyasx ons
= UCKMOYeHUs nHbeKuni peKkoMeHayeTCs NponTU OononHuTensHoe obcnenosaHue. HyxxHo nu 31o genatsb B Bawem
" Criyyae, 1 ecnv Aa, To Koraa, ¢ Bamu o6cyamt Bpay. bnaronaps nepenuBaHuio KpoBU, KOTOPYIO NAaLIMEHT TepsieT BO
* Bpems onepauuu, v/Mnm cobCTBEHHONM KPOBM NAaLMEHTA, CAAHHOW Nepen onepaLmei, 3STUX PUCKOB MOXHO 136exaTb,
L HO 3TO NOAXOAMT TOMbKO AN HYaCTU NALMEHTOB 1 TOMbKO A1 ONpeaeneHHbIX onepauni.

HUTe: 30eCb Mbl NepevynucrisieM TaKkoke PUCku U OCNI0XKHEHUs1, KOTopble GbIBalOT Upe3Bbl4aiHO penko. B 06-
M, Ha ¢OHe [ecATKOB ThiCAY AHECTEe3UIN NMPOUCXOOMUT TONbKO OOUH UHLUOEHT C TSHKErNbIMU NOCnencTBUMM.

C’) Ba)kHble yKa3aHusA No NnoBeOeHuIo

Jns co6cTBeHHOM 6€30MacHOCTU TOYHO CreayinTe NpUBeAEeHHbIM 30,eCb YKa3aHMAM (KpoOMe Tex Cry4aes, Korna
BpyY-aHecTesunornor fan Bam apyrue ykazanus). OHU KacatoTcs Kak HapKo3a, Tak U PervoHanbHOWM aHecTe3nu, He3aBu-
0 OT TOro, NPOBOAUTCA N onepaums ambynaTopHO UMK B CTaLlMOHaPpe.

en, onepauven:

= J10 6 yacoB nepen aHecTesneln MOXXHO HEMHOTO NOecTb (Hanpmmep, Kyco4vek 6enoro xneba c BapeHbeM, CTakaH
L] MOFIOKa). [Tocne 3TOro Herb3sA HU4Yero ecrtb (ua>|<e neneHeu, >KeBaTtesibHyt0 pe3nHKyY n T.I'I.), KypuTb 1 NUTb, CO

= cnenyrlowmnMmn UCKNMIoYeHNAMN:
]

— 3a 2 u4aca 00 aHecTe3um paspeLlaeTcs BbINUTh elile 1-2 cTakaHa/yalky Npo3payvyHon KUuaKocTtu 6e3 >kupa u
L TBepAbIX KOMMOHEHTOB (HanpuMep, MHeparbHas BOAA, Yaii), HO He MOJIOKO U He arikorons!

@)6[1“/”6 HaMm, ecnu Bbl, HECMOTPS Ha 3TW yKaszaHus, UTo-To enun/nunu!

— J3a KOPOTKOe BpeMs 00 onepaunmn HeobxoaMMble MeayKamMmeHTbl MOXHO MPWHATL C TNMOTKOM BOAbI. Cnpocme Y Hac,
Kakne MmegukKameHTbl HY>KHO MPUHATL NN 0TKA3aTbCAa OT UX NpuemMa.

KOHTaKTHbIE NH3bI, CbeMHble 3yOHble NPOTe3bl, KOMbLA, YKPALIEHNs (TaK)Ke NUPCUHe!), LIMHBOHbI U3 MCKYCCTBEHHbIX
BO/IOC CHUMUTE U OCTaBbTe Ha XpaHeHue B HaoeXXHOM MecTe. He nomnb3yinteck KpeMoM Ansl LA Y KOCMETUKOM
i (mMakusi, nak ans Horrew v 1.n.)!

yecTBe NpeMenuKaLMy YacTo HaKaHyHe /UK He3amosro A0 onepaumy NauveHT nosyyaet ycnokouternbsHoe (Ta-
TKa, CBEYKA, YKOn).
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Mocne onepauunu:

YKn3HeHHO BakHble GpYHKLIMM OpraHM3Ma NOCTOSIHHO MOHUTOPSTCS, Kak NpaBuro, B nanate npobyxaeHus. B HekoTopbIx
Clyyasx MoXKeT NOHano6UTLCS NepeBo, B OTAeNneHne MHTEHCUBHOW Tepanuu. [1s 331mTbl OT MOBPEXOEHWN Nocn
npemenmKaLmy 1 nocre onepauum BnioTb 40 MOMEHTA NpeKpaLleHus 4eNCTBUS aHeCTe3nn MOXKET NOHaaobUTLCs or-L
paHUYeHne NOOBMXKHOCTH (HanpumMep, C MOMOLLbIO peLleTku Ha KpoBaTH). m

HemepneHHo o6paTutech K Bpayam, ecnv nocne aHectesum/onepawum NosBATCA crienyiole CMMNTOMbI: TOLU
HOTa, pBOTAa, ropsAYKa, 03H00, 3aTpyOHEeHHOe AbixaHue, 6onu B rpyau, NpU3Haku Napanu4a; 6onu B roprne, ox—“
pUNNOCTb, HApYLIEHUA Peun Nocre Hapko3a C UCNONb30BaHMEM NTAapUHIeanbHON Macku UV MHTY6aLUK; roNosB
Hble 60nK, pUrMOHOCTD 3aTbirika, 60NN B CNUHE, HEMPUATHbIE OLLYLIEHUsA (TaK)Ke B MecTe NMPOKOria) nocne cnm
HarnbHON|NepuaypanbHON aHeCTe3nMN.

Uus

V. JononHutenbHble YKad3aHusA no nosenoeHuo ons onepau.vu7| B aM6ynaToprlx ycnoBusx

MNMocne onepaumu B aMbynaTopHbIX ycroBusax Bac nomkeH o6s3atenbHo conpoBoykaaTth B3pocribii, 33 Bamu non-
YKHbI YXaXKMBaTb B Te4eHMe nepBsbix 24 4acoB Nnocre onepawum uim B Te4eHre yKasaHHoro Bpayom nepuoaa BpemMeH
Mocne permoHanbHOW aHeCTe3unK 3aLuLLaiiTe elle HevyBCTBUTENbHbIE YAaCTV TeNa OT BHELIHWX BO3AENCTBUN (Hanpumep,
»Kapbl, MOpO3a, nasnexus). Bo Bpemst nocneneictems 06e36011BatoLLIMX CpencTs/MeankameHToB Bam Herb3s, ecriv Bpay
He Npennucan vHoe, B Te4eHne nepebix 24 4acoB Nocrie onepawyy NPUHUMAThL akTUBHOE yyacTue B KayecTse BOOM
Tens aBToMobuns, Benocunena unm newwexona B yM4HOM ABUXKEHUM, 3aHUMATLC ONACHBIMU BUOAMW [eATeNbHOCTH,
MUTb arnKorosnb, KypyUTb U MPUHUMAThL BaXKHble pelleHus. MeoukameHThbl Bam paspeluaeTcs NpUHMMATh TOMbKO N0 YKa3a-
HUWIO Bpaya.

er...

MeCTO, [aTa, NnoAnucCb Bpaya: Ort, Datum, Unterschrift der Arztin/des Arztes:

.Muster..Muster..Must
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Patientendaten (Name und Adresse oder Aufkleber):

ner Poct:_______cm Bec:
Jahre GroRe:

pacT: Kr

cm Gewicht: Kg

er..Muster.

3aHATUN:

bxal

- 3

(0]

(o)

eTbTe noaxoasuue Knetouyku KpectTukom, noovyepkHuTe unu
ONHUTE HY>KHble NpUMepbl.

Zutreffendes in den Kastchen ankreuzen und zutreffende Beispiele unterstrei
HeT (nein) =H pa (ja)=n

S

bzw. ergdnzen.
Crpanaete nu Bbl ceituac ot uHdekumu (Hanpumep, npo- OHOAQ

cTynbl)?
Leiden Sie zurzeit an einer Infektion (z.B. Erkdltung)?

Mu

Ecnwu na, T0 OT Kakon?
=Wenn ja, an welcher?

MpuHumanu nn Bel B TedeHne nocnennmx 4 Hepenb meau- OxHOn
KaMeHTbl Ana pa3)kmkeHus Kposu (ﬂpenﬂTCTByIOI.I.I,VIe
cBOpauMBaHuio Kpoeu) (Hanpumep, Aspirin®, ASS®,

Marcumar®, renapuH, Tyklid®, Plavix®, Iscover®)?

Haben Sie in den letzten 4 Wochen blutverdiinnende (gerinnungshem-

mende) Medikamente (z.B. Aspirin®, ASS®, Marcumar®, Heparin, Tyk-

lid®, Plavix®, Iscover®) eingenommen?

e
>

Ecnu na, To Kakue? Wenn ja, welche?

MpuHumanwu nu Bel B nocnenHee spems perynspHounun  OuOn
VHOrOa apyrvue MeauKamMeHThbl (Hanpumep, cpeacTsa ot
naBneHusa, cepaoevHble cpenctsa, 06836OHVIB8|0|.U.EE, CHO-

"TBOpHOE, YCMOKOUTEbHOE, aHTUeNPeCccaHThl, AnabeTu-

"yeckune cpencTsa ¢ cogep>kaHueM MeTGopmMuHa, cnabu-

"TenbHoe, NPOTMBO3a4aTouHble TabneTku)?

Haben Sie in letzter Zeit andere Medikamente (z.B. Blutdruckmittel,
Herzmedikamente, Schmerz-, Schlaf-, Beruhigungsmittel, Psychopharma-
ka, metforminhaltige Antidiabetika, Abfiihrmittel, "Antibabypille") regel-
maRig oder gelegentlich genommen?

I 'ECJ'IVI a, TO Kakune? Wenn ja, welche?

"Bam y>ke npoBoauny Kakve-nnbo onepaumu? Ecnu na, 7o OxOn
Kakue u koraa (ron)?
Wurden bei lhnen schon Operationen durchgefiihrt? Wenn ja, welche
und wann (Jahr)?

Doku rAn1E  Narkose|Regionalandsthesie (Erwachsene|Jugendliche)

On POCH M K no nepeHeceHHbIM

3a0oneBaHusAM naumeHTa (aHamHe3)
FRAGEBOGEN zur Krankenvorgeschichte des
Patienten (Anamnese)

ter.

Ecnu y Bac umetotca ynoctoBepeHus, Hanpumep, no
Nnb30BaTens KapauoCcTMMynsaTopa, 0 npyemMe mMapkKyma
pa, annepruka unu guabdetuka, o npopUNaKTMKe SHO0
KapauTa, ynoocroBepeHue A0HOpa, CNpaBKa o NpumMmeHe
HWW HapKO03a UNX pacnopskeHue nauyeHTa, BO3bMuUTe
UX C COOOM.

Falls Sie Ausweise wie z.B. einen Herzschrittmacher-, Mar
mar-, Allergie- oder Diabetikerausweis, einen Ausweis zur
dokarditisprophlaxe, einen Blutspenderausweis, einen Narko-
sepass oder eine Patientenverfiigung besitzen, bringen Sie die-
se bitte mit.

US

cu-

M

5. BbI3bIBanu nu yke koraa-Hubynb HapKo3, pernoHanbHas [H
aHecTe3usi UNu 06e360NBaHNE MeCTHOIO OeNCTBUA Y
Bac unu y Balumx KpoBHbIX pOACTBEHHUKOB NMPOGieMbl
(Hanpumep, TOWHOTa, ropsayka)?
Hat eine Narkose, Regionalandsthesie oder 6rtliche Betdubung bei Ih-
nen oder bei Ihren Blutsverwandten schon einmal Probleme verursacht
(z.B. Ubelkeit, Fieber)?

Kakune? welche?

ster.

Mu

MmeeTcst nn'y Bac CKMOHHOCTb K TOLWIHOTE 1 pBOTe (Hanpu- OHOn
mMep, BO BpeMsi noe3nok)?

Neigen Sie zu Ubelkeit und Erbrechen (z.B. auf Reisen)?

Vimenu nu mecTo ocriodkHeHus B cnyyae nepenmeanus/uc- CIH
NOMb30BaHNA KPOBU[KOMIMOHEHTOB KPOBU?

Traten im Falle einer Ubertragung/Anwendung von Blut/Blutbestand-

teilen (Transfusion) Komplikationen auf?

Bbl cnaBanu co6cTBeHHYIO KPOBb A5 3annaHMpoBaHHon [IH
onepauumn?
Haben Sie fiir den geplanten Eingriff Eigenblut gespendet?

SLEr

nO,D.'-lepKHI/ITe n gonofHuTte BCce 3aboneBaHus UNu
cuMnTomMbl 3a60neBaHU, KoTopbie y Bac ectb unm 6bl-
nw:

Bitte unterstreichen und ergdnzen Sie alle Erkrankungen oder Anzei-
chen von Erkrankungen, die Sie haben bzw. hatten:

Cepaue[cucrema KpoBooGpaleHus: Hanpumep, pac- O
CTPOWCTBA CEPAEYHOrO PUTMa, MOPOK cepaLa, CTeHoKap-
o8, MHOAPKT MMOKapaa, MMOKapOWT, NOBbILWEeHHOe/NOHU-
JK€HHO€ KpOBaAHOEe OaBneHue, odbillKa npu (1)VI3VI‘—I€CKVIX
YCUnmsx

Herz|Kreislauf: z.B. Rhythmusstérungen, Herzfehler, Angina pectoris,
Herzinfarkt, Herzmuskelentziindung, hoher/niedriger Blutdruck, Atem-

not bei Anstrengung

.Mu

Cocynbl: Hanpumep, BapUKO3HOe pacluvpeHue BeH, Tpom- C1H
603/3M601Ksl, HapyLIeHne KpOBOCHABXKEHUS, UHCYNbT
Gefdle: z.B. Krampfadern, Thrombose/Embolie, Durchblutungsstorun-
gen, Schlaganfall

ster

ed-Aufklarungssystem Empfohlen vom Berufsverband Deutscher Andsthesisten e.V. im Einvernehmen mit der Deutschen Gesellschaft fiir Andsthesiologie und
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NarI:oseIRegionaIanéisthesie (Erwachsene/Jugendliche)

H)osblcsepmlsaemocm: Hanpumep, pacctpouncTea ceep- OHO R
TRIBaHUs KPOBU, TAKOKe Y KPOBHbIX POACTBEHHWKOB, YacTble
@acosble KPOBOTEYeHMA N KPOBOTOUMBOCTb IECEH,
MOHHOCTb K KPOBOMOATEKAM/CMHAKAM, KpOBOTEHEHUS

| E’cne onepauuii/paHeHu
ut/Gerinnung: z.B. Gerinnungsstérungen, auch bei Blutsverwandten,
iufiges Nasen-/Zahnfleischbluten, Neigung zu blauen Flecken, Nachblu-
w\ nach Operationen/Verletzungen
IXaTenbHble NyTU[Nerkue: Hanpumep, XpOHUUECKUi
OHXWUT, aCTMa, BOoCnasnieHne nerkux, NHeBMOKOHNO3, Ty-
epkyrnes, aMmdu3ema nerkux, CAHAPOM BpeMeHHOMN 0CTa-
BKW ObIXaHWNA BO BpeMs CHa, Napasinyd ronnocoBbIX CBﬂ3OK/
madparmbl

A¥®emwege|Lunge: z.B. chronische Bronchitis, Asthma, Lungenentziin-
deng, Staublunge, Tuberkulose, Lungenbldhung, Schlafapnoe, Stimm-

! band-/Zwerchfellldhmung

weqeubl)l(enqublﬁ ny3bIpb: HaNpuUmep, XenTyxa, Bocna- OnO g
| FI!HVIE neyeHun, LMPPO3 NeyveHun, CTeaTo3 nevyeHu, >KenyHo-

OnwOn

MeHHas 60Me3Hb
Werlcalle: z.B. Gelbsucht, Leberentziindung, Leberverhdrtung, Fettle-
b

, Gallensteine

Doku rAn1E *
n

HepBbl[ncuxuka: Hanpumep, aNUnencus, napanuyd, cui-  CH DEL
LpoM 6ecrnoKOMHbIX HOT, XpOHMYeckue 6omnu, YacTble ro-
NOBHbIE 60ﬂV|, aenpeccumn

Nerven|Gemiit: z.B. Krampfanfalle (Epilepsie), Lihmungen, unruhige Bei-
ne (Restless-legs-Syndrom), chronische Schmerzen, haufige Kopfschmer-
zen, Depressionen

Inasa: Hanpumep, rMaykoma, Katapakrta, KOHTAKTHbI€ JTMH- OnOd
3bl
Augen: z.B. Griiner Star, Grauer Star, Kontaktlinsen

uste

M

Ywu: Hanpumep, TyroyxocTb, CrlyXxoBoii annapar OxOn

Ohren: z.B. Schwerhorigkeit, Horgerat

Anneprus: Hanpumep, CEHHON HaCMOPK UMK MoBbiweH- OHO
Hasa YyBCTBUTENIbHOCTb K NPOAYKTAM NUTAHUA, MeONKa-
MeHTaM, yCrnoKouTenbHbIM/06e360nmBatoLLmm/ae3nHbu-
LMPYIOLLMM CpefCTBaM, oay, NNnacTbipto, natekcy (Hanpu-
Mep, Pe3VHOBbLIM NepyaTkam)

Allergie: z.B. Heuschnupfen oder Unvertraglichkeitsreaktionen auf
Nahrungsmittel, Medikamente, Betdubungs-/Schmerz-/ Desinfektions-

mittel, Jod, Pflaster, Latex (z.B. Gummihandschuhe)

ter..

.Mus

UKM[MO4Y€eBOW My3bIpb: HaNnpuUMep, NoBbileHHoe co- OHOnR
ep>KaHne KpeaTuHWHa, NOCTOAHHasA I'IOTpe6HOCTb B ONa- 8. Apyrue 60ne3|-|y|lpacc'|'poﬁc1'ga 300poBbA?
3e, Hed)PVlT, KaMHU B I'IOHKaX/MOHeBOM ny3bipe Andere Erkrankungen|Beeintrichtigungen?
ren|Blase: z.B. erhohte Kreatininwerte, Dialysepflicht, Nierenentziin-
d®ng, Nieren-/Blasensteine
n
- 9. Llaratowmecs 3y6bl, Kapuec, NapoaoHTO3? On0Opnp =
! Lockere Zahne, Karies, Parodontose?
""‘eBo'"'I)K?"yno'(lK"""eqH"K: Hanpumep, a3sbl, cyxe- LInLin 3y6Hble npoTesbl (MpoTe3, MOCTWK, KOPOHKA, UMNNaHTaT)? OH DEL
A, PACCTPOIACTBA NWLLIEBAPEHWSA, UPKOTa, Pedriokc Zahnersatz (Prothese, Briicke, Krone, Implantat)?
Spleiserohre/Magen|Darm: z.B. Geschwdir, Engstelle, Verdauungssto-
ngen, Sodbrennen, Refluxkrankheit I'Ipmmeanml Bpaya: Anmerkungen des Arztes:
| 10. Bbl kypute? On Dh
Rauchen Sie?
MeH BeLLecTB: Hanpumep, anabet, nogarpa OnOn .
stoffwechsel: z.B. Zuckerkrankheit, Gicht Ecnn na, T0 YTO MMEHHO N Kakoe KONMMYeCTBO B AeHb? Wenn
ﬁ ja, was und wie viel tiglich?
-y 3
11. Bbl ynotpebnsete ankorons? Ox
UTOBUAOHAsA )Kenesa: Hanpumep, FVII'Iepd)yHKLlVIﬂ mnum- OnOp Trinken Sie Alkohol?
OdyHKums, 306 - Ecnwv na, T0 4TO MMEHHO U KaKoe KONNYecTBO B AeHb? Wenn
childdriise: z.B. Unter- oder Uberfunktion, Kropf . T ’
n ja, was und wie viel taglich? -
- ]
= 12. Bbl ynotpebnsete/ynotpebnsanu HapkoTuku? OxwOp =
CkerieTHasi cuctemMa: Hanpumep, 3abonesaHus cyctasos, JHO A Nehmen Sie oder haben Sie Drogen genommen?
HoneBaHns CrHbI/MEXKNO3BOHOUHbBIX ANCKOB, CUHOPOM 13. [Inst naumeHToK: Bbl GepemeHHbI? Ou0
CTHUHHOW MbILILLbI Fiir Patientinnen: Kdnnten Sie evtl. schwanger sein?
SHelettsystem: z.B. Gelenkerkrankungen, Riicken-/Bandscheibenbe- N
hwerden, Schulter-Arm-Syndrom Bl kopmuTe peGeHia rpyabto? aps
Stillen Sie?
14. Coctasunu nu Bbl pacnopsikeHune naumeHTa? On DH
A Haben Sie eine Patientenverfiigung?
bILILLLI: HANPUMeEp, c1aboCTb MbllLeYHOW cuctemsl, Mbl- CIHO A m
YHble 3a60ﬂeBaHVI$|, TaK)Ke y KpOBHbIX pOOCTBEHHUKOB,
npenpacnono>eHHOCTb K 3110Ka4€eCTBeHHOM rmneptep-
N, MMacTeHunA
skeln: z.B. Muskelschwdche, Muskelerkrankungen, auch bei Blutsver-
ndten, Veranlagung zu maligner Hyperthermie, Myasthenia gravis E
- ]
— ]
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hKOMEHﬂAU.MM I'IO OI'IEPALI.I/ISIMII'IPOLI.EJ].Y— Wer ist in diesen 24 Stunden lhr stindiaer Betreuer?
AM B AMBYJIATOPHbLIX YCITOBUAX

1 WUmsa, pamunusa n Bospacr
ATZFRAGEN FUR AMBULANTE EINGRIFFE Vims, dawunus u Bosp

3. Kak paneko ot Bawero mecta npebbiBaHus HaxoamTcs 6nu-
>Kanlas 60ﬂbHV|Lla/KﬂVIHVIKa C NpUeMOM HeOT/TOXKHbIX
6OMbHbIX?

Wie weit ist das ndchste Krankenhaus/die ndchste Notfallpraxis von Ihrem
Aufenthaltsort entfernt?

I'ne Bac Mo>kHo ByneT 06s13aTernbHO HalTU B nepable 24 ya-
ca nocne onepauuun?

\Wo sind Sie in den ersten 24 Stunden nach dem Eingriff jederzeit erreich-
bar?

ynuua, Homep [,0Ma, HacerneHHbIW MYHKT

StraRe, Hausnummer, Ort KM, Bpems B nyTu:

km, Fahrtdauer:

4. Bac moryT Tyna 6bICTpO [OCTaBUTL?
Konnten Sie schnell dorthin gebracht werden?

Homep TenedoHa
Telefonnummer

2. "Kto 6yneT nocTosiHHO yXak1BaTh 33 Bamu B TeueHue 3tux
"24 vacos?

Must

AOrsep>xaoeHue npoeeneHus pa3'bﬂCHI/ITEJ1bHOI7I 6ECE,IJ.bI n cornacusa
umentation der Aufkldarung und der Einwilligung

.

73] opmMauusa Oonsa Bpava: Hy)KHbIe MecCTa noavYepKHUTe u npu Heo6X0AMMOCTM AoNULWIUTE TEKCT OT pyKku.

G

eise fiir die Arztin|den Arzt: Bitte zutreffende Textstellen unterstreichen und ggf. individuellen Text handschriftlich erganzen.

MeuaHus Bpa4a (Gpamunus) K pa3bsicHUTeNnbLHOMN Gecepe:
erke der Arztin[des Arztes (Name) zum Aufkldrungsgesprich:

tiste r...l\?’luste I.

bES

po6HO 06CY>KNANNUCh, B YaCTHOCTHU: 3aN/TaHUPOBAHHbI METOL, aHeCTe3nu, NPeMMyLLeCTBA M HELOCTATKM MO CPABHEHMIO C APYTMMU METOAa-
PUCKN U BO3MO>KHbIE€ OC/TO>KHEHUA MEeTOd aHecTe3nu, BO3MOXKHbIV nepexon Ha .ElperI7I MeToO aHeCcTe3nun, cenaumns, aHanresnsa, BO3MO>KHblIe
nomMoraTernbHble ¥ nocnenyiollyve npoLenypsbl (Hanpumep, BBeleHe KaTeTepoB, NepenBaHne KpoBu, coava cobCcTBeHHON KPoBW), yKa3
oBefleHut0. B yactHocTy, 3a.D.0K)/MeHTVIpy17ITE pa3bACHeHne yBenmM4mnBatoWmnx pucku 0C06€HHOCTeﬁ, KOTOPbI€ MOTYT NOABUTLCA B CBA3U C YK
BLUMMMCS paHee 1 COMyTCTBYIOLMMM 3a60NeBaHUAMMN UM 0COBbIMU XM3HEHHbIMK 06CTOSITENbCTBAMYM (HanpUMep, poa 3aHATUIA nauve
a TaIOKe BCI@ACTBME 0TKA3a OT OTAENbHbIX NpoLenyp/MeponpusTuii, Npyu HeOHXOAUMOCTM OTMETbTE 0COOble AONOMNHEeHUs MHGOPMALIMOHHON
Ya&Tn NaMATKN. -
Néher erortert wurden v.a.: das geplante Andsthesieverfahren, Vor- und Nachteile gegeniiber anderen Verfahren, Risiken u. mégliche Komplikationen der Betdubungsverfahren,
eventueller Ubergang zu einem anderen Betdubungsverfahren, Sedierung, Analgesie, etwaige Neben- und Folgeeingriffe (z.B. Legen von Kathetern, Bluttransfusion, Eigenblu

de), Verhaltenshinweise. Bitte insbesondere die Aufkldrung tiber risikoerhéhende Besonderheiten dokumentieren, die sich aus Vor- u. Begleiterkrankungen od. spezielle

bensumstdnden (z.B. Beruf des Patienten) sowie aus der Ablehnung einzelner Verfahren/MaRnahmen ergeben kdnnen, und ggf. spezielle Ergdnzungen des Info-Teils vermerken.

v
A

.

€

L0
te

2

:d)opmauuﬂ nnis Bpaya: 06s3aTenbHO 0TMeTbTe NPenyCMOTPEHHbIN/-ble MeTon/-bl 06e360nM1BaHuMA.
eis fiir die Arztin/den Arzt: Vorgesehene(s) Betdubungsverfahren bitte unbedingt ankreuzen.

S

Hapkos3: Narkose:

BHyTpuBEHHBI Hapko3 O MacouHbl HapKo3 0 TNMapuHreanbHas macka [ MHTYyBaLUMOHHBI HapKo3
Int;avenijse Narkose Maskennarkose Larynxmaske Intubationsnarkose

s CnnHanbHaa aHecTe3us: Spinalanisthesie
! O MNepuaypanbHas aHecte3us (MOA): Periduralanisthesie (PDA):

rpyoHas [0 nosicHWuHas O kaynanbHas
h&rakal lumbal kaudal
AHecTe3unsa nneyeBoro HEpBHOroO CrreTeHUus: Armplexusanisthesie:
M3 noAMbIWeYHOro AocTyna O BEPTMKarbHaa NOOKMYNYHaA [0 HapknoumnyHas O MHTEpPCKaneHHas
ar vertikal infraklavikular supraklavikular interskalenar

Apyroi meTon, aHecTe3uu:
Anderes Andsthesieverfahren:

) Oaua ycnokoutenbHoro u/unu o6eséonueaioLuero ("cymepeyHblii COH"|aHanrocepaums)

e eines Beruhigungs- und|oder Schmerzmittels (,Dammerschlaf“|Analgosedierung)

O MNpenycmoTpeHo npoBefeHWe onepaLy 1 aHecTe3un B aMOyraTopHbIX YCIOBUsX.
Eingriff und Betdubungsverfahren sind ambulant vorgesehen.

...Muster..Mu
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NarI:oseIRegionaIanéisthesie (Erwachsene/Jugendliche) Doku rAn1E *
n

*IBHGHVIE nauneHTa no pa3bACHEHUIO U COMacuio
kllirung des Patienten zur Aufkldarung und Einwilligung

o

aMATKY sl Npoyen/-a v noHsn/-a. Bo Bpems pasbsicHUTENbHOV 6ecenpl y MeHs 6bina BO3MOXXHOCTb 331aBaTh BCE MHTEPECYIOLLME MEHS BOMPOCHI.

X OTBETUIIN MOMHOCTbIO U MOHATHO. 51 MOMyYMs[-a AOCTaTOYHO HbOPMALIMW, TIATeNbHO NPOAYMarl/-a CBOe pelleHve 1 B LOMNOMHN- H

1 &

€/1bHOM BpE€MEHWN Ha Pa3MbIWNEHNA HE HY>)KOAOCh.

r/1allalch Ha OTMEYeHHbIN|-ble Bbille MeTon[-bl 06e300MnBaHus.

ufklarungsbogen habe ich gelesen und verstanden. Ich konnte im Aufklarungsgespréch alle mich interessierenden Fragen stellen. Sie wurden vollstandig und verstandlich
wortet. Ich bin ausreichend informiert, habe mir meine Entscheidung griindlich (iberlegt und benétige keine weitere Uberlegungsfrist.

Ich Willige in das/die oben vermerkte(n) Betaubungsverfahren ein.

TraceH/cornacHa c U3SMeHeHUAMM UM PaclIMpPeHUsMU NpefyCMOTPEeHHOV NpoLieaypbl/onepaLmm, KOTopble Herb3s ObINo npeaycmMoTpeTh

Opble 0Ka3anucb He06XOAUMbBIMU C MEANLIMHCKOW TOUKW 3PEHNS TOMbKO B X0A€ NpoLeaypbl/onepaumu, a Takoke ¢ He06XoaNMbIMM E

s

MoraTenbHbIMU 1 NOCeyoWUMN npoleaypamm.
OCHUK (aHamMHe3) s 3anonHu/-a LoO6pOCOBeCTHO. YKa3aHus No noBedeHuto s 6yay cobnonarts.

it sich wihrend des Eingriffs als medizinisch notwendig erweisenden Anderungen oder Erweiterungen sowie mit erforderlichen Neben- und Folgeeingriffen bin ich ebenfall
einverstanden. Den Fragebogen (Anamnese) habe ich nach bestem Wissen ausgefiillt. Die Verhaltenshinweise werde ich beachten. L]
O OrneneHHyto nHGOPMaLMOHHYIO YacTb 1w 1 BTOpo# 3K3emMnnap MOKYMeHTa s NOMyuusf-a Ha pyku Ons XpaHeHus.
Den"ibgetrennten Info-Teil bzw. ein Zweitstiick des Bogens habe ich zum Aufbewahren erhalten.

L

0, Oara, Bpems MaumeHT|NaumMeHTKa UNv NoneYnTerb[ynonHOMO4EHHOoe Bpau

, patum, Uhrzeit nuuo[nuuo, obnapaiouee poauTenbCKMMM nNpaBamm ™ Arztin|Arzt
Patientin/Patient bzw. Betreuer|Bevollmachtigter|/Sorge-

berechtigte*

ter

1 PacrnmncbIBAaeTCS TOMbKO KTO-TO OLMH U3 poauTenei, oH (0Ha) 00HOBPEMEHHO CBOEN MOLNMUCHIO 3asBrsieT O TOM, YTO BOCMUTbIBAET
HKa CaMOCTOATEeNTbHO Unn ,EI,EVICTBYET Mo COrfacuto Co BTOpbIM poauTtesiem.
iUnlerschreibt ein Elternteil allein, erklart er mit seiner Unterschrift zugleich, dass ihm das Sorgerecht allein zusteht oder dass er im Einverstandnis mit dem anderen Elternteil

ster..

-

1. Muster..Muster..Mus
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